Speisekarte vom

23.,30.,2024 - 24.10,2024
Montag
Friihlingsrollen Falafel
WOK Gemiise Kokos WOK Gemiise Kokos
Bio Reis Bio Reis
Erdbeer Joghurt Erdbeer Joghurt
Dienstag
Linsencurry mit Gemiise, Linsencurry mit Gemiise,
Kartoffelwiirfel Kartoffelwiirfel
und Gefliigel Bockwurst Vegetarische Nuggets
Obst Obst
Mittwoch
Tortellini mit Bio Spinatknddel mit
Bio Tomatensauce Bio Tomatensauce
Hartkdse . Hartkase
Kirsch Bananen Johgurt Kirsch Bananen Johgurt
Donnerstag
Seelachs in Knuspermantel Gemiise Frikadelle
mit bunten Rahmengemiise mit bunten Rahmengemiise
und Kartoffeln und Kartoffeln
Schokopudding Schokopudding
Zusatzstoffe: 4 mit Antioxidationsmittel . .
Allergene: a Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, al Weizen und Weizenerzeugnisse, a2 Roggen und Roggenerzeugnisse, a3 Gerste und Gersteerzeugnisse, a4 Hafer und Hafererzeugnisse, a5
Dinkel und Dinkelerzeugnisse, a6 Khorasan-Weizen (Kamut), c Eier und -erzeugnisse, d Fisch und -erzeugnisse, e Erdnisse, f Soja und -erzeugnisse, g Milch und -erzeugnisse, h Schalenfriichte und -
erzeugnisse, h1 Mandeln, h2 Haselnlsse, h3 Walnlsse, h4 Kaschuniisse, h5 Pekaniisse, h6 Paraniisse, h7 Macadamianisse/Queenslandniisse, h8 Pistazien, i Sellerie und -erzeugnisse, j Senf und =
erzeugnisse, k Sesamsamen und -erzeugnisse, n Lupinenerzeugnisse
(* = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)

mit Schwein mit Rind

mit Gefliigel . mit Fisch mit Lamm/Schaf
i » it Ei mit Gluten %'*x /
mit wild vegetarisch enthalt Lactose mit Ei y vegan

Wir wiinschen einen guten Appetit!
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